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Orientacoes para o professor mentor

PARTE 1- MATERIAL E AMBIENTACAO

e Material:
- Cronbmetro
- Esta ficha de instru¢do em mdos.
- Arquivos de video e audio ja baixados no computador da sala.
- Projetor multimidia (projecao de videos, imagens e audios)
e Ambientacgao: Colocar o dudio de chamada para embarque e
receber os estudantes animadamente!

PARTE 2 - INSTRUCOES

Ler as instrucoes:

* Introducgao: Estamos numa estacdo de embarque para uma viagem
que é um programa para desenvolver as competéncias socioemocionais
durante 3 meses, aqui na escola. Competéncias socioemocionais sdo
atitudes que facilitam a solucdo de problemas individuais e coletivos. Este
programa € guiado por uma plataforma de desafios e vocés vao
experimentar alguns deles hoje, para decidirem se desejam ou nao
embarcar nesta viagem.

e Desafios:

10) A turma tera que escolher um coordenador para coordenar
as discussdes para as respostas coletivas e tera 3 min para essa
tarefa. O coordenador sera responsavel por garantir a participacdo de
todos e apresentar a resposta da turma. Comecando agora! Cronometrar.
20) Pegue papel e lapis/caneta para fazer algumas anotacdes que ficarao
apenas para VOCé, para registrar alguns elementos dos desafios.


https://www.dropbox.com/s/rsp1qf4fstqc1ln/Atencao%20Srs%20Passa%20O%20Chamado%20Texto%201.mpeg?dl=0
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30) Serdo apresentados trés desafios:

3.1 Desafio 1: Ouca esta histéria, que deve ser registrada por escrito
com o0 maximo de detalhes possivel, em 4min. Em seguida, a turma
deverd compor uma versdo Unica da histéria, com todas as
contribui¢Bes, por escrito, em 3min. H& 3 op¢Bes de histéria para cada
faixa etaria, para ndo repetir no revezamento de salas dos protocolos
sanitarios.

3.2 Desafio 2: A resolucao de uma charada, resposta individual em
20seg coletiva em 2min. O Professor deve pausar o video, antes da
resposta, até receber a resposta coletiva e, s6 entdo, dar sequéncia ao
video para conferir com a turma.

* 10 ao 30 ano EF: Charadas em video

* 40 ao 60 ano EF: Charadas em audio

e 70 a0 90 ano EF: Charadas em video

* 1a a 3a série EM: Charadas em video

3.3 Desafio 3: Qual € a musica? Resposta individual em 2min e
resposta coletiva também em 2min. ApOs receber a resposta coletiva, o
professor confere com a resposta certa.

e 10 ao 30 ano EF: Audio acelerado Os escravos de |6

e 40 a0 60 ano EF: Audio acelerado O carpinteiro
Op¢do Menina solta

e 70 a0 90 ano EF; Audio acelerado Baby me atende
Op¢do menina Solta

e 1a a 3a série EM: Audio acelerado O sol
Opc¢do Bardes da Pegadinha



https://www.dropbox.com/s/r8cxu3aql8l418g/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%201o%20ao%203o%20ano%20EF%20-%2001-%20O%20Le%C3%A3o%20e%20o%20Ratinho%20Podcast%20Infantil%20de%20Conta%C3%A7%C3%A3o%20de%20Hist%C3%B3rias_160k.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/8bggx2cqtsok43i/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%201o%20ao%203o%20ano%20EF%20-%2002%20-%20O%20Gato%2C%20o%20Galo%20e%20o%20Ratinho.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/0r8n99q589zujpn/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%201o%20ao%203o%20ano%20EF%20-%2003%20-%20O%20Le%C3%A3o%20e%20o%20Mosquito.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/6ugwnm3w4ybz7ng/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%204o%20ao%206o%20ano%20EF%20-%2001%20-%20CONTA%20PRA%20MIM.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/qvaxubr4tqhaxxa/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%204o%20ao%206o%20ano%20EF%20-%2002%20-%20A%20menina%20que%20gostava%20de%20saber.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/cr15hcuxcyjgaa5/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%204o%20ao%206o%20ano%20EF%20-%2003%20-%20A%20menina%20que%20n%C3%A3o%20gostava%20de%20ler.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/javsfh5tjmxx0z2/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20-%2001%20-%20Sua%20Excel%C3%AAncia%20o%20Adolescente.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/tu7bt6t7srh4hhi/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20-%2002%20-%20A%20casa%20sonolenta.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/tzjau2qb3wlv5zr/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20-%2003%20-%20O%20s%C3%A1bio%20e%20a%20pedra.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ga9rx7s8ozoeody/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%201o%20ao%203o%20ano%20EM%20-%2001%20-%20O%20s%C3%A1bio%20e%20a%20vaca.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/yz4vbpvlxavksj2/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%201o%20ao%203o%20ano%20EM%20-%2002%20-%20F%C3%A1bula%20do%20rato%20e%20o%20fazendeiro.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/wbqbjllp1c1iupb/3%20%C3%81udios%20com%20hist%C3%B3rias%20%20rota%C3%A7%C3%A3o%20lenta%201o%20ao%203o%20ano%20EM%20-%2003%20-%20F%C3%A1bula%20da%20Tartaruga%20e%20o%20Escorpi%C3%A3o.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/97j7ma5osu5ykds/Desafio%20Auditivo%20-%205%20charadas%20do%201o%20ao%203o%20ano%20EF.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/vex61wfc1hdxc3s/Desafio%20Auditivo%20-%205%20charadas%20do%204o%20ao%206o%20ano%20EF.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/e1y5akexu9m14ge/Desafio%20Auditivo%20-%205%20charadas%20do%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20e%20do%201o%20a%203o%20ano%20EM%20-%20Gosta%20de%20enigmas.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/e1y5akexu9m14ge/Desafio%20Auditivo%20-%205%20charadas%20do%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20e%20do%201o%20a%203o%20ano%20EM%20-%20Gosta%20de%20enigmas.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/e1y5akexu9m14ge/Desafio%20Auditivo%20-%205%20charadas%20do%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20e%20do%201o%20a%203o%20ano%20EM%20-%20Gosta%20de%20enigmas.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/e1y5akexu9m14ge/Desafio%20Auditivo%20-%205%20charadas%20do%207o%20ao%209o%20ano%20EF%20e%20do%201o%20a%203o%20ano%20EM%20-%20Gosta%20de%20enigmas.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/juz50omco3gbhlq/Desafio%20Auditivo%20-%201%C2%BA%202%C2%BA%203%C2%BA%20EF%20-%20Escravos%20de%20J%C3%B3.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ptap6n5lc605szu/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20O%20carpinteiro%20acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/nayvzlkayor6xnk/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20baby%20me%20atende%20acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/u5l5o4qsazrvo3s/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20o-sol-acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/u5l5o4qsazrvo3s/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20o-sol-acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/u5l5o4qsazrvo3s/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20o-sol-acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/5t916wpw5ltav7i/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20Menina%20solta%20acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/5t916wpw5ltav7i/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20Menina%20solta%20acelerado.mp3?dl=0
https://www.dropbox.com/s/1qccbb43lmi8pk3/Desafio%20Auditivo%20-%207%C2%BA%208%C2%BA%209%C2%BA%20e%20EM%20-%20Baroes%20da%20pisadinha%20acelerado.mp3?dl=0
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PARTE 3 - REFLEXAO

O professor deve atuar como um mentor, comprometido em
despertar reflexdes, sem ansiedade para dar respostas. Ele deve apenas
perguntar e nunca responder. Ndo ha resposta certa ou errada, o
objetivo é iluminar alguns pontos que podem passar despercebidos aos
participantes

Ha& grupos mais falantes e outros mais calados. O professor deve
controlar o tempo para que a atividade se encerre pontualmente ao final
do horario de aula. Se ndo der tempo de fazer todas as perguntas, ndo
ha problemas.

1) Como foi esta experiéncia?

2) Qual foi a parte mais dificil?

3) O que fizeram para lidar com as dificuldades? Que estratégias
usaram?

4) Que emocgodes vocés sentiram durante o desafio?

5) Alguém se sentiu desanimado?

6) Alguém se sentiu desafiado?

7) O que vocés acharam do tempo para responder?

8) Foi tranquilo escolher um coordenador?

9) Todos ficaram satisfeitos com a resposta coletiva?

10) Todos contribuiram para resposta coletiva?

11) Alguma parte desta experiéncia lembrou outras situagdes da
vida da gente?

PARTE 4 - MENSAGEM FINAL

Antes de terminar, fica aqui uma mensagem para pensarem:
O verdadeiro problema da comunicacao é que nao escutamos
para compreender, escutamos para responder.




